
 

 

 

 

 

 

 

ELISE VANDER STICHELE 

 
Diploma’s en bijscholingen Elise Vander Stichele 
 

• Master Revalidatiewetenschappen en kinesitherapie – afstudeerrichting 
musculoskeletale aandoeningen Universiteit Gent  

• Basismodule Dry Needling Dry Needling Gent 
• Advanced module Bovenste Kwadrant Dry Needling Gent  
• Pre & Postnatale training Physical Coaching Academy  
• Clinical Topic Rotator Cuff Related Shoulder Pain The Hive Academy  
• Zwangerschapsbegeleiding ‘Lief Portael’ ICZO 
• Clinical Topic Anterieure Kniepijn The Hive Academy 
• Advanced module Onderste Kwadrant Dry Needling Gent 
• Post Covid-19 revalidatie: eerstelijnskinesitherapie Kineducation 
• Dry Needling Module Head & Neck Dry Needling Gent  
• Cursus pre en postnatal Fitness Coach Sterkher - Romana Serno  
• Mama van A tot Z - Postnataal The Hive Academy 
• Bekkenbodem basics online course The Pelvic Floor Hedwig Neels  
• Functionele revalidatie en training bij ruiters Smart Education 
• Zwanger van A tot Z – Prenataal The Hive Academy 
• Sportgerichte Combinatietherapie van Manuele Therapie en Osteopathie 

Omyocare  
• Postgraduaat bekkenfysiotherapie – in opleiding SOMT University of 

Physiotherapy 


